Curriculum Vitae

Dati Anagrafici

Mariella Realmuto
Nata a Galliate (NO)
Residente in

Nazionalita: italiana

Istruzione e Formazione

1992 Maturita Tecnica di Ragioneria — Istituto Biagio Pascal — Romentino (NO)

1996 Diploma Scuola Educatori Professionali —- Comune di Novara

2007-2009 Centro Studi Terapia della Gestalt. Corso Triennale di Counseling.

2010 Centro Studi Terapia della Gestalt - Milano - Master Gap- Trattamento sul gioco
d’azzardo patologico- Progetto in collaborazione con la Regione Toscana.

2011 Conseguimento Diploma di Counseling ad orientamento gestaltico. (CSTG Milano)
2011 Master in Gestalt Group Leadership. CSTG Milano.

2012-2016 Attivita di Tutoring presso Corsi CSTG Milano.

Tirocini Formativi

1993 — Tirocino Formativo di Osservazione Presso Asilo Nido Bicocca e Scuola Materna S.
Agabio Novara.

1994 — Tirocinio Formativo presso Associazione di Pronta Accoglienza IL SOLCO- Novara
1995 Tirocinio Formativo presso STH di Galliate.

2008-2010 Counseling Privato Monte ore 200

2010 Progetto Orthos Tirocinio Residenziale GAP- Siena e Milano -Monte ore 150

2012 Osservazione Gruppi di terapia Centro Studi Terapia Gestalt- Monte ore 150

Tesi di Diploma

1996 —Scuola Educatori Professionali — La discontinuita dell’Handicap
2010 Tesi di diploma-Centro Studi Terapia della Gestalt — Dipendenza: tra gioco e realta

Esperienze Professionali

1996-1997 Cooperativa Insieme Trecate —Comunita per Minori

1998- 2011 ASL NO - Dipartimento Salute Mentale Sud Novara

2010-2011 Progetto Orthos. Trattamento della dipendenza da gioco d’azzardo patologico.
2021-2020 ASL NO- Unita Valutativa Geriatrica- Counselig Familiare alle famiglie dei malati
di Alzheimer.

2021 Direttivo Ordine Professionale TSRM PSTRP - Referente Equita’ tra generi.


Ordine TSRM PSTRP

Ordine TSRM PSTRP

Ordine TSRM PSTRP

Ordine TSRM PSTRP

Ordine TSRM PSTRP


Lingue Straniere

INGLESE: conoscenza scolastica
FRANCESE: conoscenza scolastica

Percorsi Esperienziali

2007-2009 Residenziali GSTG Presso Localita Noceto (Siena) Monte ore 280

2010 — Progetto Orthos. Moduli sul trattamento del gioco d’azzardo patologico. Monte ore
150. (Siena-Milano)

Giugno2010-Dreamwork e Grandi Archetipi. Percorso teorico-esperienziale nel sogno e nel
mondo immaginale condotto da: Riccardo Zerbetto

Luglio 2011 Residenziale Master Group Leadership

Partecipazione a Convegni e Conferenze

Progetto IESA- Affido Eterofamiliare Supportato-Treviso Giugno 2006

La Comunita che Cura — Diocesi di Novara- Verbania 25 Novembre 2007

L’Ombra nella Mente —In esperienze- Asl NO e Asilo Bianco Miasino 15 maggio 2008

Salute Mentale e Inclusione Attiva-Isfol e Ministero del lavoro — Roma 27 Novembre 2008
Futura: mutamenti e visioni del contemporaneo. 22-23 maggio 2009 Ameno

Congresso Fiap: Psicoterapia Il nostro mare affettivo 16-20 Aprile 2010

Seminario- strumenti di prevenzione del gioco d’azzardo patologico. Regione Lombardia.
Settembre 2010.

Supervisione clinica sul gioco d’azzardo patologico. Prof. Ladouceur. Lugano. Settembre 2010
Il gioco d’azzardo patologico nel sistema dei servizi del’Emilia Romagna. USL Piacenza.
Ottobre 2010

Convegno con Claudio Naranjo. Una nuova educazione per superare la mente patriarcale.
Dicembre 2010.

Marzo-Novembre 2011 Gruppo Anchise. Seminario Multiprofessionale. L’inserimento del
nuovo ospite in RSA

Giugno 2011 Terra di nessuno. La distanza dai luoghi di cura. Anni Azzurri-Centro Maderna
Giugno 2011 Prendersi cura di chi cura: sostegni per il caregiver. Ass. Ama.

Ottobre 2011- Convegno Alea

Novembre 2011- Conferenza con Claudio Naranjo. Il viaggio dell’eroe nella musica.
Dicembre 2011- Palermo Congresso Fipg. Il dolore e la bellezza.

Ottobre 2013- Salerno. Il Campo dell’Intersoggettivita IV Convegno FISIC

Novembre 2021 - 2° Congresso Nazionale FNO TSRM SPTRP - L’esperienza
Pandemica per Riformare il Sistema Salute

Progetti sul Territorio

Inserimenti Lavorativi Disabili — Legge 68. Provincia di Novara e Centro per I’Impiego.
(2000-2010)

Progetto Family Care — Affido Eterofamiliare Supportato Adulti — ASL NO

Laboratori artistici in collaborazione con Asilo Bianco- Ameno

Progetto Orthos. Trattamento della dipendenza da gioco d’azzardo.

Autorizzo il trattamento dei dati contenuti in questo curriculum vitae per ogni fase di
selezione ai sensi della legge 675/96.
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